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Kalaallit Nunaanni arnanut naartunaveersaaserneqarsimasunut 
taartisiassanik qinnuteqaat 

Taartisiassanik qinnuteqarsinnaavutit: 

- Spiralilersissimaninnut 
- Depo-Provera-mik kapineqarsimaninnut 
- P-stav-imik ikkussivigitissimaninnut. 

Tamanna piffissap 1960-1991-ip iluani pisimappat aatsaat qinnuteqarsinnaavutit. 

Kingusinnerpaamik 1. juuli septembari 2028 qinnuteqassaatit. 

1. Illit paasissutissaatitit 

Siuliaqut(itit): 
 
 

 
Kinguliaqut: 

 
 

 
Inuup-normua: 

 
 

 
Najugaq (aqquserngup aqqa/normua, illoqarfiup normua, illoqarfik/nunaqarfik aamma nuna): 

 
 
 
 
 

 
Oqarasuaatip normua: 

 
 

 
E-maili: 

 
 

2. Piginnaatitsissummik pilik (sinniisuutitaq) 

Suliamut ilinnik sinniisuutitaqarpit? Taamaassappat inuk taanna pillugu ataani paasissutissanik 
tunniussissaatit. 



Arnap aqqa:  Inuup-normua:  

 

Side 2 af 8 
 

Nutaanik allagarsiassanik paasissutissanik aamma inaarutaasumik aalajangiissummik nassitsi-
vissarput tassaajumaarpoq sinniisuutitat. Taamaalillutit nutaanik paasissutissanik allagarsisas-
sanngilatit.  

Sinniisuutitat siuliaqutaa(i) aamma kinguliaqutaa: 
 
 

 
Ilinnut atassuteqaat (ass. katissimasaq, qitornaq, nakkutiginnittoq, siunnersorti il.il.): 

 
 

 
Suliffeqarfiup aterisinnaavaa: 

 
 

 
Inuup-normua/suliffeqarfiup CVR-nr.: 

 
 

 
Najugaq (tamakkiisumik aqquserngup aqqa/normua, illoqarfiup normua, illoqarfik/nunaqarfik 
aamma nuna nalunaarutigikkit): 

 
 
 
 
 

 
Oqarasuaatip normua: 

 
 

 
E-maili: 

 
 

3. Naartunaveersaat sorleq pinikuuiuk? (X-ileruk) 

☐ Spirali 

☐ Depo-Provera-mik kapitinneq 

☐ P-stavi 

4. Piffissaq sumiiffillu 

Pisoq imaluunniit pisut qanga pisimappat?  

Ullua aalajangersimasoq ilisimanngikkukku, piffissap pisinnaasimaffia allassavat.  



Arnap aqqa:  Inuup-normua:  

 

Side 3 af 8 
 

Ullormik ikkussigit (ulloq-qaammat-ukioq) imaluunniit piffissamik: 
 
 

 

Sumi naartunaveersaaserneqarpit akuerineqanngisannik? 
☐ Peqqissaavik 

☐ Atuarfik 

☐ Napparsimavik 

☐ Alla 
 
Sapinngisat malillugu nakorsartiffik/suliffeqarfik sumiiffillu (illoqarfik/nunaqarfik) allaguk: 

 
 
 

 
Pisoq imaluunniit pisut pimmata Kalaallit Nunaanni sumi najugaqarpit? Paasissutissiissutigikkit 
Aqquserngup aqqa/normua, illoqarfiup normua, illoqarfik/nunaqarfik sapinngisat malillugu 
eqqaamasatit: 

 
 
 
 
 

 

1. maaji 1972-i sioqqullugu pisumut imaluunniit pisunut: Periarfissaqaruit 1. maaji 1972-i sioqqul-
lugu Kalaallit Nunaanni najugaqarsimanninnut takussutissiat nassaarissavatit ilanngullugillu.  

1. maaji 1972-i sioqqullugu allagaasinnaapput takussutissialluunniit, tassani atit najugaqarfiillu 
allassimasut. Assersuutigalugu:  

- Kalaallit Nunaanninngaanneersoq inunngorsimanermut allattorsimavimmit allagartaq 
- Kalaallit Nunaanni atualernissamut allatsinnermit allagartat 
- akiligassat imaluunniit allakkat namminersortuninngaanniit pisortaqarfinninngaanniilluun-

niit 
- atuarfimmi soraarummeersimanermut uppernarsaatit 
- peqqinnissaqarfimmit journalit  
- atorfeqarfimmit aningaasarsiat allagartaat 
- akileraartarnermut paasissutissat  

 
 
 



Arnap aqqa:  Inuup-normua:  

 

Side 4 af 8 
 

5. Pisumik imaluunniit pisunik allaaserisaq (nalunaarusiaq) 

Pisoq imaluunniit pisut allaaserikkit. Susoqarsimava? Akuersitinneqarnak qanoq pisoqarsima-
neranik isumaqarpit? 

Eqqaamasatit tamaasa allaaserikkit 

Suli inissamik pisariaqartitsiguit, immikkoortumi "Paasissutissanut ilassutit" ataani allatatit nan-
gissinnaavatit. Allaaserinneqqinnerit aamma qinnuteqaammut ilanngussinnaavatit. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Qanoq qangalu paasiviuk naartunaveersaaserneqarsimallutit? 

 
 
 
 

 
Pisimasumut attuumassutillit ilanngussinnaagukkit  taamaaliussaatit. 
Peqqinnissaqarfimmiit journaliusinnaapput, inunnit allanit allaaserisat, allakkat il. il. 
Paasissutissat ikiussavaatigut qinnuteqaativit suliarineranik sukkanerulersilluta. 



Arnap aqqa:  Inuup-normua:  

 

Side 5 af 8 
 

6. Paasissutissanut ilassutit 

Suli paasissutissanik ilassutissaateqaruit, uani allassinnaavatit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Patienterstatningen digitalimik attaveqaqatigalugu - Netservice (qall-
unaatut) 

MitID atorlugu digitali aqqutigalugu sulianut aaqqissuussaq aamma nammineerluni iser-
fissaq ”Netservice” suliamut isissutigisinnaavat. Tassani suliamut tunngasut tamaasa takusin-
naavatit aamma uagutsinnit digitalimik allagarsillutit. Tassani aamma paaiussutissanik ta-
kussutissanik nalunaarutinillu nassitsivigisinnaavatsigut. 

• Netservice-mut ilanngussimaguit, suliaq pilersinneqarpat aamma Netservice-mi ta-
kuneqarsinnaalerpat, e-mailimik (qallunaatut) pissarsissaatit. Kingorna Netservice aqquti-
galugu digitalimik allagarsissaatit. 

• Netservice-mut ilanngussimanngikkuit, Digital Post-ikkut uagutsinnit allagarsisassaatit. 
• Digtal Post-imik pissarsinissaanut pisussaatitaanngikkuit, nalinginnaasumik allakkatigut 

allagarsiffigissavatsigut. 

Patienterstatningen-ip "Netservice"-ia aqqutigalugu digitalimik attaveqaateqarusuppit? 

☐ Aap    

☐ Naagga 
 
Aappiuppat: 

E-maili sorleq allagarsiffigerusuppiuk?: 
 
 



Arnap aqqa:  Inuup-normua:  

 

Side 6 af 8 
 

Eqqaamajuk: Piginnaatitsissummik inummut allamut tunniussiguit, inuk taanna suliamit allagar-
siassanik pisassammat. Immikkoortoq 2 aamma takuuk. 

8. Qinnuteqartup kinaassusaanik uppernarsaat 

Qinnuteqaat Patienterstatningen-imut allakkatigut nassiunneqassappat imaluunniit inuttut tunni-
unneqassappat, kinaassutsimut uppernarsaatit ilanngutissavat. Ass. kuisinnermut allagartaq, 
najugaqarnermut uppernarsaat, passi, ingerlatsisinnaanermut allagartaq imaluunniit alla. 

9. Ilumoorluinnarluni nalunaarut 

Matumuuna uppernarsarpara eqqaamasakka malilllugit  

- piffissat 1960-ip 1991-illu akornanni Kalaallit Nunaanniakuersitinneqarnanga naartu-
naveersaaserneqarsimallunga  

Ilisimavara eqqunngitsumik nalunaaruma pillagaassutigisinnaallugu. 

10. Akuersissutiga atsiorneralu 

Inuttut paasissutissat suliarinissaanut akuersissut pillugu ilanngussat atuarpakka. Akuersissum-
mik tunniussivunga, Patienterstatningen-ip ilanngussami taasannik paasissutissanik aallersin-
naaneranut, suliarinnissinnaaneranut aamma ingerlatitseqqiisinnaaneranut. 

Uppernarsarpara paasissutissat tunniussakka sapinngisara tamaat eqqaamasakka malillugit 
eqqortuusut. 

 

 

Ulloq _______________ Uanga atsiornera _____________________________________ 

 

 
 
 
 
 
  



Arnap aqqa:  Inuup-normua:  

 

Side 7 af 8 
 

Ilanngussaq - Inuttut paasissutissanik suliarinninnissanut akuersineq (nam-
mineq inuuneqarnermut politiki)  

Akuersinerup siunertaa  

Matumuuna akuersivunga:  

Patienterstatningen inuttut paasissutissanik aallersinnaasut suliaqarsinnaasullu, ass. peqqissut-
simut paasissutissanik aamma allanik inuttut paasissutissanik, Napparsimasunut 
taarsiissuteqarfiup taarsiiffigineqarnissannut qinnuteqaatinni suliamut isumaqarsinnaasunik. 
Taarsiiffigineqarnissamut periarfissap piffissami 1960-1991-i tikillugu arnat kinguaassiorfiisigut 
ikkussinermi kinguaassiorsinnaajunaarsimasunut suliamit (spiralsagen) taartisiassanut 
aaqqissuussaq pillugu inatsimmi ilaavoq.   

Inuttut paasissutissat suliarineri  

Inuttut paasissutissat Patienterstatningen-imit paasissutissanut illersuinissamik inatsit aamma 
paasissutissanik illersuinissamik aaqqissuussaq tunngavigalugit suliarineqartarput.   

Suliarinninnerup siunertaraa, akuersitinneqarnani naartunaveersaaserneqarsimasut taartisias-
sanik qinnuteqaasiaasa suliarineqarneranut atatillugu suliaqarnissaq.   

Inuttut paasissutissaativit suliarineqarnissaasa siunertaat  

Patienterstatningen-ip inuttut paasissutissat tulliuttunik siunertaqarluni suliarisarpai:  

• Akuersinertaqanngitsumik naartunaveersaasersuinernut atatillugu taartisiassanik qin-
nuteqaatit suliarisinnaanissaa  

• Qinnuteqartoq/sinniisuutitaq digitali aqqutigalugu sulianut aaqqissuussaq iser-
fissaq ”Netservice” suliamut isissutigisinnaanissaanut suliamut tunngasut malinnaaffi-
gisinnaanissaa.  

• Qinnuteqartoq/sinniisuutitaq uagutsinnut saaffiginninneranut akissuteqarfigisinnaanis-
saa.  

Paasissutissanik suliaqarsinnaaneq aamma ingerlatitseqqiineq  

Patienterstatningen paasissutissat nassiussatit  aammalu paasissutissat kingusinnerusukkut nas-
siunneqartut tunngavigalugit suliamik pilersitsissaaq. Paasissutissat suliamik suliaqarnermi 
taamaallaat atorneqassapput aamma attuumassutilinnut taamaallaat ingerlateqqinneqas-
sallutik.   

Akuersineq, pisinnaatitaaffiit aamma naammagittaalliornissamut periarfissaq 

Noqqaassutit nassiukkukku, qulaani paasissutissanik allattorsimasunik suliarinninnissamut, pis-
sarsiniarnissamut aamma ingerlatitseqqiinissamut akuersissaatit.   

Pisinnaatitaaffigaatit:   

• paasissutissaatitsinnik paasisaqarsinnaaneq  
• paasissutissanik naqqiisitsinerit imaluunniit eqqunngitsunik peersitsinerit  
• qaqugukkulluunniit akuersissutivit utertinnissaa.  



Arnap aqqa:  Inuup-normua:  

 

Side 8 af 8 
 

Akuersissummilli utertitsineq ima kinguneqarsinnaavoq, paasissutissanit tunngavioreersunit aa-
lajangerneqarsinnaanera aamma suliap naammassisinnaanngeratarsinnaaneranik.   

www.datatilsynet.dk aqqutigalugu Datatilsynet-imut paasissutissaatinnik suliat pillugit naamma-
gittaalliorsinnaavutit.   

Uagut paasissutissanut akisussaasuuvugut, imak attavigisinnaavatsigut  

Patienterstatningen  
Kalvebod Brygge 45 1560 København V.  
Oqarasuaat: 33 12 43 43  
Maili: pebl@patienterstatningen.dk  

http://www.datatilsynet.dk/
mailto:pebl@patienterstatningen.dk
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